[image: ]
[image: ]
Geachte heer/mevrouw,

Zorg jij voor iemand die kampt met psychische problemen of heb jij hier kopzorgen over? Steunpunt mantelzorg organiseert speciaal voor deze naasten een bijeenkomst. Gastspreker is Bianca. Zij vertelt vanuit haar ervaring als naaste wat deze problematiek met de familie doet en welke mogelijkheden er zijn om ondersteuning te krijgen.

Datum: 	26 september 2022
Tijdstip: 	13.30 – 15.30 uur
Plaats: 	Toon Hermans Huis Heerlen
             	Wilhelminaplein 24
             	6411 KW Heerlen
Uiterste aanmelddatum: 19 september 2022
 
Aanmelden kan via de volgende link: aanmelden themabijeenkomst psychische problemen 
Hopelijk zien we je daar en neem gerust iemand mee die aan deze bijeenkomst ook iets zou kunnen hebben.

Met vriendelijke groet,

Team Ruggesteun en Steunpunt voor Mantelzorgers

E: info@mantelzorgparkstad.nl
I: www.ruggesteun.nl 
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